活动三：心理剧原创剧本大赛通知
一、组织单位
学生处（心理发展指导中心）

二、活动主题
“心灵成长·抗疫同行”
1.在疫情特殊时期开展线上心理剧原创剧本“心灵成长·抗疫同行”比赛，为了推动新时代大学生的心理健康服务工作深入发展，培育大学生积极向上的健康心态和人格的健全发展，增强心理健康教育的实效性以及大学生心理健康教育形式的多样化。

2.引导大学生通过心理剧原创剧本发现平时生活中回避或未关注的心理问题，抗击疫情期间的心理活动，从新的角度去审视问题并解决问题，最终提高大学生的心理健康水平和挫折应对能力。促进学生认识自身的情绪、自我和行为表现，形成及完善其积极的心理品质。

三、参赛对象
我校全体在校学生。

四、活动时间安排
本次活动截止日期为6月15日

五、内容形式及相关说明
1．内容要求：心理剧原创剧本题材可以是抗击疫情期间相关内容，也可以是大学生实际校园生活中遇到的情景，突出大学生心理特点。选材力求新颖，富有创意，具有心理学色彩和启迪价值，贴近大学生活实际。剧本要求原创，杜绝抄袭。注：剧本最后需备注学院、专业、年级、姓名、联系方式，否则将视为无效作品。

2. 每个学院至少推荐2个心理剧原创剧本

3. 组队要求：可个人完成也可组队参赛

4. 各分院以学院为单位将剧本和推荐表电子版在6月15日前发送至邮箱2470152652@qq.com，邮件命名为“作品名称➕学院”。
5. 题目自拟，字数不限。
六、比赛评分标准
1.比赛成绩以百分制计分。

2.评委总数为单数，最后分数取各评委平均分。

3.剧本评分标准：

剧本内容（100分）：契合主题，内容健康向上，整体思路清晰（20分）；选材紧密联系抗击疫情及校园生活的典型事件和心理冲突（20分）；内容具有创新性，题材新颖，有亮点（20分）；剧情完整连贯，逻辑鲜明，故事发展不唐突（20分）；有教育和启发意义，使人成长，引人深思（20分）

注：剧本非原创则视为无效剧本
七、奖项设置
本次比赛设：一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优秀奖4名，将颁发奖状和奖品
注：获奖作品将有机会拍成心理剧参加省级比赛
八、联系方式
联 系 人：张荣娜
联系电话：18724986223

地   址：图书馆608心理发展指导中心办公室
附件：1.云南工商学院校园心理剧原创剧本大赛推荐表

                     云南工商学院学生处
云南工商学院心理发展指导中心 

                              2020年5月18日
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