活动四：“心灵触动·感动与我”便利贴活动的通知
一、组织单位
学生处（心理发展指导中心）；各二级学院
二、活动主题
“心灵触动·感动与我“
[bookmark: _GoBack]1. 2020年注定是特殊的一年，难忘的一年，一场突如其来的疫情，打乱了我们的学习和生活，我们从最初的恐惧、震惊、茫然失措到逐渐的适应、学习从容面对。我们度过了一个最长的寒假，体验了网上课堂，每个人都会有每一个人的特殊经历……而现在，我们返校复课。经历了这么多变化，我们的心路历程是怎样的呢？其中让你最感动的、最难忘的是什么？你可以把它写下来，分享给大家。
2.把疫情中、复课中让你最感动的一个人、或者一件事、或者一句话、或者一部电影等等在便利贴上写下来，并简单描述让你感动的原因。最后一行写上学院+班级+姓名。
三、参加对象
我校全体在校学生。
四、活动时间安排
时间：2020年5月18日至6月8日
由各班心理委员将写好的便利贴收集，于6月9日至10日报送至心理发展指导中心（图书馆6楼608室）。
五、内容形式及相关说明
1．内容：疫情中、复课中让你最感动的一个人、或者一件事、或者一句话、或者一部电影等等在便利贴上写下来，并简单描述让你感动的原因。
2．形式：各班利用开班会课等时间集中一起填写，由各班心理委员收集后，于6月9日至10日报送至心理发展指导中心（图书馆6楼608室）。
3、便利贴：自制，大小、颜色、花样各班自己创作。心理发展指导中心将挑选出制作优美、温暖感人的作品，在专门展示墙上进行展示，并发放纪念小礼品。
4 .格式：
让我最感动的是：    
原因：
学院+班级+姓名
六、联系方式：
联系人：杨正义
联系电话：13388856043
      地址：图书馆6楼608室（心理发展指导中心）

                       云南工商学院学生处
云南工商学院心理发展指导中心 
                               2020年5月18日
